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El Consell Comarcal del Valles
Occidental avisa que una quarta
onada afectaria la salut mental

Es una de les conclusions de l'informe sobre l'impacte de la Covid-19 a la
comarca

\7 ; ésurreasr e £ oAt “hﬁ.e.
. ONay:
D
resons

el Cor,
i 2TONay;
abilidag 3::33::
Stoppij
Ing the i
e g e -
Veryone's respc:r?gietlj\itlliws S

Arréter le Corg,

1 zOronavirus, c'e,
s responsabilits de chadun g eatre nous

= U3 LT (1929) S s

=@OLA | C208l. HIOI® (1A Covid 19) X, hLOIRX.OF X L.GG

Lavas Liidgsess (19 g gl ) sl LS SR
fﬁmﬁﬁﬁé‘;(gﬁ@vidm)%ﬁm%ﬁ

erals

x o
- TS

Els efectes del confinament de fa un any, una de les conclusions del treball | Juanma Pelaez

Gairebé un any després que s'activés I'estat d'alarma i el posterior confinament de la poblacio,
amb més de dos mesos tancada a casa, I'Observatori Comarcal del Consell Comarcal del Valles
Occidental (CCVOC) ha fet un estudi sobre I'afectacié del coronavirus (sota el titol "Impacte de la
crisi de la Covid-19 sobre la poblaci6 del Vallés Occidental"). | entre les conclusions ha avisat que
una quarta onada podria afectar la salut mental.

El president de I'organisme supramunicipal, Ignasi Giménez, ha recalcat que "no hi ha dades,
pero és fruit del recull de les opinions de sanitaris" per apuntar aquesta hipotesi i davant
"lincrement" d'atencions en aquest ambit motivades per la pandémia. En aquest sentit, ha
assenyalat que s'han "agreujat" les patologies que patien persones amb problemes mentals o
addiccions i ha recordat que al Vallés Occidental hi ha unes 21.000 persones grans que viuen
soles, que també els ha afectat a la seva salut emocional viure el confinament sense ningu.

Per aix0, ha posat émfasi en "reforcar" aquesta atencié "en els propers anys i posar-hi recursos”. Ha
indicat especialment "persones grans i infants i joves, que potser sén els mes invisibilitzats". De
fet, sobre aquests ultims, el president del CCVOC ha dit que "ja es comencga a notar amb
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comportaments i pautes d'alimentacio i addiccions, relatives al joc i a les pantalles".

Giménez ha afegit "aquesta problematica social" de I'estudi altres perfils "amb vulnerabilitat" com
les persones migrades en situacio irregular, les cuidadores de persones grans, les dones que
pateixen violéncia de génere i mares monoparentals. Sobre aquestes ha precisat que fins al
setembre de 2020 hi ha hagut 1.480 dendncies, un 7,6% més que el 2019, i les trucades a la
linia contra la violeéncia masclista s'han multiplica per dos.

[noticiadiari]71/30904[/noticiadiari]
Impacte a l'ocupacié

També ha posat nimeros de la incidéncia de la Covid en el teixit empresarial i ha remarcat
"l'especial afectacio" al Valles Occidental. "Han desaparegut unes 2.000 companyies" i I'esclat del
virus s'ha traduit també en pérdues de 9.800 llocs de treball. Per tot plegat ha qualificat de "gran
impacte" i precisament, "quan ens estavem recuperant de l'anterior crisi”, ha lamentat.

Autocritica

Giménez ha fet una mirada enrere i ha admeés que "cal fer autocritica" i en aquest sentit, ha
assegurat que "potser vam ser agosarats en tancar alguns dels serveis basics i essencials" i ha
afegit, "potser no vam ser el prou accessibles com hauriem d'haver estat", ha manifestat. A la
vegada, que ha agrait i destacat, la feina d'entitats del tercer sector, en moments que els Serveis
Socials no han pogut donar resposta.

[noticiadiari]71/31829][/noticiadiari]

El president de I'organisme supramunicipal ha garantit que es treballara per tirar endavant i que
l'afectacio, tal com és el territori, "sera diferent" a cada municipi. L'informe ha buscat identificar

els col-lectius o perfils en situacié de risc, a partir de 118 indicadors, i amb dades oficials. Tot i aixi,
Giménez ha advertit que "encara I'estem vivint i sera amb el temps quan es podra dimensionar,
sobretot |'efecte social".
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